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Zaman-Aralığı Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma Cumartesi Pazar

17.00-17.30 Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Bu saate kadar dinlen,Kendine zaman ayır

17.30-18.15
Günün

 Tekrarı

Günün

 Tekrarı

Günün

 Tekrarı

Günün

 Tekrarı

Günün

 Tekrarı
Yabancı Dil Bütün Dersler Test

18.15-19.00
Yemek

Dinlenme

Yemek

Dinlenme

Yemek

Dinlenme

Yemek

Dinlenme

Yemek

Dinlenme

Yemek

Dinlenme
Dinlenme

19.00-19.45 Fizik Tarih Kimya Fizik Din K. Matematik

Anlayamdığın Konu Hakkında Video izle 

(online) (Bilgisayar ya da telefonuna indir 

yolda ya da okula giderken izle)

19.45-20.00 Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dimlenme

20.00-20.45 Edebiyat Matematik Edebiyat Coğrafya Kimya Tarih Hafta İçi Ödevlerini Yap

20.45-21.00 Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Hafta İçi Ödevlerini Yap

21.00-21.45 Matematik Biyoloji Yabancı Dil Matematik Biyoloji Edebiyat Pazartesi Derslerine önceden Çalış

21.45-22.30 Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Bir sonraki güne hazırlık Yap

22.30-23.00
Kitap 

Okuma

Kitap 

Okuma

Kitap 

Okuma

Kitap 

Okuma

Kitap 

Okuma

Kitap 

Okuma
Kitap Okuma

23.00
Uyuma

 Saati

Uyuma

 Saati

Uyuma

 Saati

Uyuma

 Saati

Uyuma

 Saati

Uyuma

 Saati

Uyuma

Saati

9 ve 10. SINIF DERS ÇALIŞMA PROGRAMI                                                                                                                                

(Bu Program 180 Dakikalık Zaman Aralığına Göre Hazırlanmıştır)

Not: Bu ça l ışma programı örnek olup, ça l ışma saatlerini  kendinize göre güncel lemel is iniz.

NE  KADAR ÇALIŞTIĞIN DEĞİL NASIL ÇALIŞTIĞIN ÖNEMLİDİR 


